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ES Bruges Athlétisme

La saisofnivernale 2018019 a été riche en performances pour notre section avec un total de 54
médailles en championnat pour nos athlétes

ES BRUGES Athlétisme - Bilan Saison Hivernale 2018-2019

Par Type d'épreuves Or Argent Bronze Total

Courses 10 7 ] 23
Sauts 8 7 2 17
Lancers 7 3 1 11
Epreuves Combinées 4] 2 1 3
Totaux par type de médaille : 25 19 10 54
Par Catégorie Or Argent Bronze Total

Benjamins 3 2 5 10
Minimes ] 8 3 17
Cadets ] 2 2 10
Juniors 3 2 L] 5
Espoirs 4 1 0 5
Séniors 3 4 0 7
Totaux par type de médaille : 25 19 10 54
Par Sexe Or Argent Bronze Total

Féminin 15 10 6 31
Masculin 10 9 4 23
Totaux par type de médaille : 25 19 10 54

Comme toujours ce sont les jeunes qallectent le plus de médailles avec 68,5 % pour toutes les catégories
de moins de 18 ans, et les filles avec 57 de¥médailles.

Sur le plan individuel 2 jeunes se détachent du lot
- Pauline CHADUS&vec 5 médalilles et des performances en nette progoessette année
- Mathéo JUNIEMAVULLAURGYZS O o YSRIAff Sa Si otwiensBl©O2NR RQ!
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saut en hauteur en salle.

20 records du clubnt été battus sur cette saison automimver

Les meilleures performances

Clémence RUCHQNerformance N3 au Saut a la Perche en salle avec 3,70m
Mélanie RODRIGUEDerformance N4 sur le 400m en salle avec 57"27
Alexandre KOPPperformance N4 sur 180m en salle avec 7"02
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Nos cadettesont lesChampionnes deette saison d€rosd

Championnes d&ironde

Championneg&n ¥z de finaleles Championnats de France

Championnes eft. finak et partici@tion aux Championnats de France de Céogitel (88
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Certains de as minimes médaillés aux Championnats de Gironde en:salle
Alexis Mathéo Grace Léa Pauline
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Anta Maélle Chloé
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Bravo a elles et a leur coach Bruno ANGLES
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Mathys GIMENEZ, inscrit sur la liste ministérielle des espoirs athlétes de haut niveau continue de battre les
records!/ Kl YLIA 2y R Q!000deenishllEtytldss REzaget au 10 km sur route lors du Critérium
Nationale de Marche
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Podium parAthlete Catégorie| Sexe | Type d'épreuve Date Compétition Epreuve Médaille Performance
Alexandre KOPP Sénior M Courses 02/12/2018| Championnats de Gironde 60m Or 7"17
Hector DASSE Junior M Lancers 02/12/2018| Championnats de Gironde Poids Or 10,72m
Mélanie RODRIGUEZ Espoir F Courses 02/12/2018| Championnats de Gironde 400m Argent 57"82
Anais GASSARRU Sénior F Courses 02/12/2018| Championnats de Gironde 400m Argent 63"13
Mathys GIMENEZ Cadet M Courses 09/12/2019| Championnats de Gironde 5 000m marchg Or 24'22"57
Anais NDJEPENDA Espoir F Sauts 09/12/2019| Championnats de Gironde Triple-Saut Or 10,24m
Lohan VERNET Junior M Courses 09/12/2019| Championnats de Gironde 60m haies Argent 8"46
NolwennHIGNARD Junior F Lancers 09/12/2019| Championnats de Gironde Poids Argent 8,40m
Oscar ROHR Cadet M Courses 09/12/2019| Championnats de Gironde 200m Argent 24"13
Roman DAMMAN Cadet M Courses 09/12/2019| Championnats de Gironde 60m haies Bronze 9"57
JulesHAIDAN Raphaél GENGHhomas

NOAUX Oscar ROHR Cadet M Courses 09/12/2019| Championnats de Gironde 4 x 200m Argent 1'39"59
Anta MBOW Cadet F Lancers 12/01/2019| Championnats de Gironde Marteau Or 49,72m
Chloé BERBY Espoir F Lancers 12/01/2019| Championnats de Gironde Marteau Or 43,68m
Maélle LE MEUR Junior F Lancers 12/01/2019| Championnats de Gironde Marteau Or 41,11m
Lena PARTHONNAUD Sénior F Lancers 12/01/2019| Championnats de Gironde Marteau Argent 35,02m
Marie LAFON Cadet F Lancers 12/01/2019| Championnats de Gironde Disque Bronze 22,81m
Mathéo JUNIENLAVILLAUROY Minime |M Courses 13/01/2019| Championnats de Gironde Cross Or 1
Clara VILLIERS8uise CARONélia

GRELLETI¢séphine POLYA Cadet F Courses 13/01/2019| Championnats d&ironde Cross Or 1
Mathys GIMENEZ Cadet M Courses 09/12/2019| Championnats d'Aquitaine 5 000m marchg Or 23'57"15
Pauline CHADUC Minime |F Epreuves combinée| 09/12/2019| Championnats d'Aquitaine Pentathlon Bronze 2 852 pts
Clémence RUCHON Espoir F Sauts 26/01/2019| Championnats d'Aquitaine Perche Or 3,63m
Anais GASSARRU Sénior F Courses 26/01/2019| Championnats d'Aquitaine 400m Or 62"20
Alexandre KOPP Sénior |M Courses 26/01/2019| Championnats d'Aquitaine 60m Or 7"02
Romane DORDAIN Sénior F Sauts 26/01/2019| Championnats d'Aquitaine Perche Argent 2,83m
Alexandre CORRAL Sénior M Sauts 26/01/2019| Championnats d'Aquitaine Hauteur Argent 1,60m
Célia GRELLETYWra VILLIERSuise 1/4 definale des Championnats de

CAROMAXxelle BIGNOBRETIGNIERE | Cadet F Courses 13/01/2019| France Cross Or 1
Adresse mail esbrugesathletisme@hotmail.fr Site web  www.esbrugesathletisme.com
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Podium parAthlete Catégorie| Sexe | Type d'épreuve Date Compétition Epreuve Médaille Performance
Anta MBOW Cadet F Lancers 10/02/2019| Championnats d'Aquitaine Marteau Or 50,91m
Chloé BERBY Espoir F Lancers 10/02/2019| Championnats d'Aquitaine Marteau Or 43,97m
Maélle LE MEUR Junior F Lancers 10/02/2019| Championnats d'Aquitaine Marteau Or 40,52m
Pauline CHADUC Minime | F Sauts 10/02/2019| Championnats de Gironde Longueur Or 5,04m
Pauline CHADUC Minime | F Sauts 10/02/2019| Championnats de Gironde Hauteur Argent 1,54m
Pauline CHADUC Minime |F Courses 10/02/2019| Championnats de Gironde 50m haies Argent 8"19
Pauline CHADUC Minime |F Epreuves combinée| 10/02/2019| Championnats de Gironde Triathlon Argent 112 pts
LéaDE CHAUTON Minime |F Sauts 10/02/2019| Championnats de Gironde Longueur Argent 5,02m
Léa DE CHAUTON Minime |F Sauts 10/02/2019| Championnats de Gironde Triple-Saut Argent 10,19m
Mathéo JUNIENLAVILLAUROY Minime |M Courses 10/02/2019| Championnats de Gironde 1000m Or 2'52"52
Mathéo JUNIENLAVILLAUROY Minime |M Sauts 10/02/2019| Championnats de Gironde Longueur Or 5,32m
Alexis TAMISEY Minime |M Sauts 10/02/2019| Championnats de Gironde Longueur Or 5,84m
Alexis TAMISEY Minime |M Courses 10/02/2019| Championnats d&ironde 50m Bronze 6"59
Sohan MESNIL Minime |M Sauts 10/02/2019| Championnats de Gironde Perche Argent 3,30m
Grace TSHIMUENA Minime |M Sauts 10/02/2019| Championnats de Gironde Hauteur Or 1,50m
Grace TSHIMUENA Minime |M Courses 10/02/2019| Championnats d&ironde 50m Argent 6"79
Grace TSHIMUENA Minime |M Epreuves combinée| 10/02/2019| Championnats de Gironde Triathlon Argent 78 pts
Sohan MESNIL Minime |M Sauts 10/03/2019| Championnats d'Aquitaine Perche Bronze 3,33m
Ninon ALLAIN Benjamin| F Sauts 16/03/2019| Championnats de Gironde Hauteur Or 1,42m
Rose JANIVEL Benjamin| F Sauts 16/03/2019| Championnats de Gironde Perche Or 1,75m
Rose JANIVEL Benjamin| F Courses 16/03/2019| Championnats de Gironde 50m haies Or 9"09
Rose JANIVEL Benjamin| F Courses 16/03/2019| Championnats de Gironde 50m Bronze 7"66
Pierre HEUSSLEIN Benjamin| M Sauts 16/03/2019| Championnats de Gironde Triple-Saut Argent 9,38m
Anna GUERIT Benjamin| F Courses 16/03/2019| Championnats de Gironde 1 000m Bronze 3'37"67
Dorian CHADUC Benjamin| M Sauts 16/03/2019| Championnats de Gironde Longueur Bronze 4,42m
Floriane MARTIN Benjamin| F Courses 16/03/2019| Championnats de Gironde 50m haies Bronze 9"73
Thalia RAIS Benjamin| F Courses 16/03/2019| Championnats de Gironde 1 000m Bronze 3'45"77
Dorian CHADUC Benjamin| M Lancers 23/03/2019| Championnats de Gironde Disque Argent 19,19m
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